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Principais objetivos para o
desenvolvimento sustentdvel
abordados pelo Instituto
Alimentando o Bem.

O Instituto Alimentando o
Bem nasceu no entorno da
unidade de conservagao da
Area de Protecdo Ambiental
(APA) Serra do Guararu,

no inicio da pandemia

de Covid-19, para ajudar
moradores do Guaruja

que ja enfrentavam graves
problemas com as fortes
chuvas que atingiram a
regido no inicio do ano
passado. Em razdo do
evento, diversas familias
ficaram desabrigadas.

Para tentar minimizar o
sofrimento destas familias,
um grupo de pessoas
passou a produzir marmitas
para doagdo. No primeiro
dia, foram distribuidas

50 marmitas e, desde
entdo, apds a iniciativa

se formalizar através do
Instituto Alimentando o
Bem, foram distribuidas
mais de 30.200 refeigoes.

No que se refere ao impacto
gerado nas comunidades
em 2020, primeiro ano

de atuacdo do instituto,
foram realizadas doagdes
de 632 cestas basicas,

mais de 30.200 marmitas,
800 kits de higiene, 2.000
litros de leite, fraldas
infantis e geriatricas,

além do recolhimento e
aproveitamento de frutas,
legumes e verduras usados
na elaboracéo e distribuicao
de sopas e sacolés.

Em 2021, em meio

ao agravamento

das desigualdades
socioeconémicas aceleradas
pela pandemia, o Instituto
Alimentando o Bem passou
a ampliar sua proposta de
atuagdo com o foco em seu
principal propésito:
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Chocolatiers formados pelo prOJeto somal

Transformar vidas
em comunidades
vulneraveis

pela autonomia
financeira,

garantia de direitos
e territorios
preservados.



O TERRITORIO

Localizado as margens da
Rodovia Ariovaldo de Almeida
Viana (SP-61), conhecida
como Estrada Guaruja-
Bertioga, a 82 quildbmetros

da capital e a oeste da Ilha

de Santo Amaro onde fica

0 municipio de Guaruja, o
bairro do Perequé conta

com comeércio diversificado,
lotéricas, mercados, padarias,
e, principalmente, com setor
gastrondmico referéncia em
frutos do Mar.

O significado de seu nome é
“Pira-ike", ou seja, “entrada
de peixe para alimentagao”
ou desova em lingua tupi,
refere-se a um pequeno rio
que desagua na praia, 0
“Rio do Peixe".

E neste rio, acima dos
manguezais que se iniciou

ha décadas a comunidade do
Mangue no Perequé, comuni-
dade com cerca de 350 mora-
dores, junto a qual o Instituto
Alimentando o Bem atua.

Além da atuacdo nesta
comunidade, o instituto volta
seus esforgos para outro
territdrio, ainda maior, com
cerca de 2000 moradores, a
comunidade Invasao/Fundao
Perequé.

Tanto o Mangue, quanto a
Invasdo situam-se em areas
de preservagdo ambiental,
sendo 0 Mangue composto
por habitagdes precarias so-
bre palafitas e a Invasao por
moradias irregulares no "pé”

da Serra do Guararu, sofrendo
o controle de expansao pela
forga Tarefa do Municipio.

Ambas comunidades pos-
suem habitagBes precarias
com problemas de abaste-
cimeto de agua, auséncia de
saneamento basico e instala-
cOes elétricas irregulares.

Grande parte dos integrantes
do territdrio atua na venda de
artesanato na praia e ativida-
des relacionadas a pesca e
seu processamento. Porém,
existe uma sazonalidade nos
ganhos, pois ha dependéncia
da temporada de verdo para a
venda dos produtos.

As desigualdades encon-
tradas na comunidade

contrastam com as riquezas
do entorno, ja que ambas co-
munidades ficam a pouca dis-
tancia de condominios de alto
padrao em qualquer direcéo
gue se va. Ao sul encontra-se
os condominios Pernambuco |
e |l e o Jardim Acapulco, além
da Praia do Pernambuco que
abriga o Sofitel Jequimar.

Jé na direcdo norte, até a
divisa com o municipio de
Bertioga, a rodovia é porta de
entrada de diversas marinas
e condominios de altissimo
padrdo como Sitio Sdo Pedro,
Tijucupava e Iporanga.

Nesse contexto o Perequé se
tornou uma itha de desigual-
dades, caracterizada pela
exclusao, pobreza e "déficit
de cidadania”.
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Registro do diagndstico socioecomico



diagnostico

Além de informacgdes
preciosas do perfil dos
moradores das comunidades
do Mangue e Invas&o no
Perequé, o diagndstico
socioecondmico territorial
elaborado pelo Instituto
Alimentando o Bem em
2022 aponta para diversas
demandas reprimidas e
talvez desconhecidas pelo
poder publico, tornando-o
um importante instrumento
de reinvindicagdo de politicas
publicas para a comunidade.

Outro fator de relevancia
€ gue esta ferramenta
servird de base para a
direcdo do instituto na
tomada de decisdes das
acdes ja implementadas e
outras futuras.

Ressalta-se ainda que o
processo de execugdo do
diagndstico possibilitou maior
aproximagdo com a demanda
atendida, com liderangas
comunitdrias e conhecimento
do territdrio.

GRAFICO COM
OPINIAO DOS
MORADORES SOBRE
0S PRINCIPAIS
PROBLEMAS DE
COMUNIDADE
MANGUE (EXEMPLO
DE DADOS OBTIDOS
PELO DIAGNOSTICO)

0,58%
B

FALTA DE ILUMINACAQ

CAES SOLTOS B o058%

RIOS |:| 0,58%

FALTA DE HARMONIA B o058%

EDUCAGAO 0,58%

DROGAS B 058%

DESEMPREGO 0,58%

PRACA DO BAR B 058%

POSTES 3,49%

ENCANAMENTO DE AGUA BB 0558%

FALTA DE LUZ 3,49%

FALTA DE AGUA 18,02%
ESGOTO/ SANEMANETO :l 6,40%

LIXO/ FALTA DE LIMPEZA [ | 9,30%

BARULHO/ SOM ALTO 8,72%

FALTA DE SOLIDAREEDADE I 0,58%

BAR |:| 0,58%

TRAFICO - 1,16%

FALTA DE SINALIZACAO |:| 0,58%

RACHADURASNACASA B 058%

NENHUM | 14.53%
FALTA DE UNIAO || 1,16%

SITUAGAQ DAS PONTES | 23.26%
SITUAGAQ DOS BARRACOS B 058%

FALTA DE RESPEITO 0,58%

ALAGAMENTOS || 1,16%

DESEMPREGO 0,58%



IMPACTO SOCIAL






inclusao produtiva

Com o intuito de difundir valo-
res cooperativistas e desenvol-
vimento do espirito empreen-
dedor, o Alimentando o Bem
fomenta de ndcleos de trabalho
formados pelos novos profissio-
nais e artesaos qualificados.
Dentre os nucleos de trabalho
incubados pelo instituto est&o:

A CASA DAS BONECAS BEM CACAU Bem Cacau
Fabrica de chocolates
artesanais

Al
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Bem Ceramica
Atelié de ceramica

Bem Ser
Atelié de velas aromaticas e
produtos para o bem estar

A Casa das Bonecas

EEM CERAMICA - BEM SER h A Formagcao de costureiras



COMO
OPERAMOS?

100%

do lucro obtido retorna
para os trabalhadores
das iniciativas e como
investimento em novos
projetos de inclusdo
social do instituto

0 28

Qualificag&o profissional e

incentivo a formacao de nucleos

de trabalho para a confeccgdo de produtos
e geracao de renda

E
COMUNIDADES
TRANSFORMADAS

Com seu respaldo institucional
e sua rede solidaria, o Instituto
Alimentando o Bem faz a ponte
entre amao de obrae o
consumidor, comprando e
revendendo os produtos
confeccionados




Nosso impacto em apenas dois anos

ul
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Incubacao de Capacitacao de 80 novos Catalogo com
4 profissionais que passaram a mais de 100
nucleos de fazer parte da nossa rede de produtos
trabalho artesaos e a se conectar com
o mercado consumidor
através do instituto




90% dos integrantes sao
mulheres, cuja recuperacao
da autoestima tem gerado um
impacto significativo para
familias e comunidades

O—©

O impacto indireto em nossa
rede tem alcancado mais de 800
pessoas, propiciando beneficios

ao desenvolvimento local das

comunidades




piloto
da escola de
empreendedorismo

Este ano, demos inicio ao piloto de nossa
Escola de Empreendedorismo, através de
palestras motivacionais e aulas de
habilidades especificas para o pequeno
empreendedor local, além da disponibilizagdo
de materiais individuais focados nos negécios
existentes ou embrionérios.

Atividades que fizeram parte do piloto da
escola de empreendedorismo:

- PALESTRA

A vida com

propdsito empreendedor,
com Eliane Belfort

- PALESTRA SEBRAE
Aprendendo a empreender,
com Diego Abreu

- OFICINA SEBRAE
Jornada para o sucesso,
com José Espedito Isidro
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Oficina Jornada para o sucesso (parceria SEBRAE) alestra A vida com propdsito empreendedor






rede mulheres

Pereque

O fortalecimento do
empoderamento das mulheres
€ um dos fatores que podem
contribuir para sua satde e o
desenvolvimento social e em
especial, € uma das formas de
prevengdo a violéncia contra
amulher.

Como estratégia para o
fortalecimento de umarede de
apoio composta por mulheres
do Perequé, realizamos:

- Encontro com o grupo

Glrl Up Rosa, sobre a atengdo
a saude das mulheres, a partir
de uma perspectiva feminista
e humanizada.

- Encontros guiados por
psicélogo com o objetivo de
formar uma rede de mulheres
que se escutem e se apoiem,
estimulando a redescoberta
da poténcia do feminino a
partir da histdria pessoal de
cada mulher.

- atendimentos individuais
psicoldgicos.

Encontro sobre saude da mulher, com Girl Up Rosa







dia das criangas

A expectativa das comunidades para as agdes em datas
especiais € grande. Neste ano, fortalecemos as iniciativas
comunitarias para as festas do dia das criancas, oferecendo
comidas, bebidas, brinquedos lidicos e animadores culturais.

natal cultural

Para a comemorar o Natal 2022, organizamos o Natal Cultural
com a ida em familia de cerca de 300 pessoas ao espetaculo
musical O Pequeno Principe, em Sao Paulo. Uma sess&o, onde
as familias que adquiriram os ingressos, automaticamente,
apadrinharam a ida de uma crianga em situagdo de
vulnerabilidade social.

A grande maioria das criangas pdde desfrutar pela primeira vez de
uma passeio ao teatro. Além disso, foram distribuidos livros dessa
histdria que é repleta de mensagens reflexivas.

A experiéncia trouxe muito diversao e, certamente, ficard marcada
na vida dos pequenos.

Natal Cultural
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combate a fome

emergencias ¢
calamidadades

A distribuicao de cestas basicas ¢ uma forma de garantir a
subsisténcia da familia em situagdo de vulnerabilidade social.
Em parceria com o Instituto Solidare, temos distribuimos
150 cestas basicas mensais para as familias que recebem
assisténcia do instituto.

Atendimento as demandas emergenciais dos beneficiarios e
populagdes das comunidades atingidas por impactos naturais
como alagamento, vendaval e frio intenso.

Registro da doacao de telhas apds vendaval



PARCERIAS SGUUNISANTA (/N /.~

UNIVERSIDADE SANTA CECILIA UNIVERSIDADE PAULISTA

'i Instituto Solidare

Transformando sonhos em realidade
- Pernambuco -

Prefeiturade ¢




instituicoes
parceiras

UNISANTA

Universidade parceira no
oferecimento de reforgo
escolar as criangas das
comunidades.

Inicio em 2023.

UNIP

Convénio estabelecido com
universidade para atuagao
de estudantes do curso de
psicologia nos encontros do

grupo de apoio as mulheres.

Inicio em 2023.

INSTITUTO SOLIDARE

Através da parceria com o
Instituto Solidare, o nosso
instituto expande o alcance de
150 cestas basicas mensais
para as comunidades
vulneraveis do Mangue e
Invasdo Perequé.

Desde agosto/2022.

POLVO LAB

O Polvo Lab é um Laboratdrio
de Economia Criativa de
Impacto. Em parceria com o
Instituto Alimentando o Bem,
s30 doados 200 botijdes de
gas a cada bimestre.

Desde abril/2022.

SEBRAE

Parceria para o oferecimento
de oficinas e cursos de
empreendedorismo nas
comunidades.

Desde novembro/2022.

PREFEITURA DO GUARUJA

Hoje esta parceria se da
através da Secretaria de
Desenvolvimento Econémico
e Portuario, contribuindo

na intermediagdo e

execugdo de cursos,
palestras e orientagdes a
empreendedores do territdrio.
Desde novembro/2022.



DADOS DF IMPACTO










